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Le 30 mai 2008 
 
 
 

OPTER : le nouveau programme d’optimisation en réfrigération de l’Agence de 
l’efficacité énergétique 

 
 
Je suis heureuse de vous annoncer le lancement officiel du programme d’optimisation en 
réfrigération (OPTER), qui s’est fait le dimanche 25 mai, lors de la session de 
perfectionnement annuelle de l’Association québécoise des arénas et installations 
récréatives et sportives (AQAIRS). Ce programme, financé dans le cadre de l'action 1 du 
Plan d'action sur les changements climatiques 2006-2012 (PACC), visera dans un 
premier temps les arénas et les centres de curling. Puis, au cours des prochains mois, il 
sera étendu aux supermarchés et aux entrepôts.  
 
OPTER se divise en trois étapes : la formation des gestionnaires et des professionnels 
techniques, les études de faisabilité et l’implantation d’installations performantes en 
réfrigération. Un soutien technique et financier vient bonifier ces trois étapes, de sorte 
que les participants au programme sont accompagnés tout au long du projet.  
 
Le programme OPTER vise à optimiser les installations en réfrigération afin de réduire 
leur consommation d’énergie et, surtout, de réduire les émissions de gaz à effet de serre 
(GES) qu’elles engendrent. Au-delà de leur consommation énergétique importante, les 
installations en réfrigération utilisent souvent des produits réfrigérants dommageables 
pour l’environnement et produisent des GES qui pourraient être évités. En effet, les 
réfrigérants de synthèse peuvent être remplacés avantageusement par des réfrigérants 
naturels tels que l’ammoniac, qui est peu polluant et peut être jusqu’à 30 % plus efficace 
que les réfrigérants généralement utilisés.  
 
Je suis confiante que ce programme saura répondre aux besoins des gestionnaires 
d’arénas et de centres de curling. J’espère aussi qu’il vous intéressera et que vous le 
ferez connaître dans votre réseau. Les chargés de projets de l’Agence demeurent 
disponibles pour répondre à vos interrogations ou prendre note de vos commentaires, le 
cas échéant. 
 
Sincères salutations, 
 
 
 
 
Ann Picard 
Directrice des secteurs résidentiel, commercial et institutionnel 
 


